
ダッチオーブンを使った野外料理講習会 

ダッチオーブンは楽しい時間 
～ＢＵＣ（ﾌﾞﾗｯｼｭｱｯﾌﾟ＆ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ）事業～ 

 

 

  

 

 

 

事業報告 

 

 

（日 程）平成２２年８月１７日（火）１０：００～１５：００ 

（会 場）北翔大学北方圏生涯スポーツ研究センター 

（内 容）ダッチオーブンの基本的な取扱方法 

     手軽にできるダッチオーブンメニューの紹介と調理 

野外料理における安全管理 

（参加者）２４名 
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北海道ｷｬﾝﾌﾟ協会 発行 

℡.0134(52)3240 

今年の夏は本当に暑かったですね！気象庁の発表（2010 年 9 月 1 日）によると、今年の夏の平均気温（2010

年 6 月～8 月）は、統計を開始した 1898 年以降の 113 年間で第 1 位（これまでの第 1 位は 1994 年）の記

録になったそうです。また、ここ北海道でも、８月の平均気温が５観測地点（帯広市、紋別市、枝幸町、雄武町、

広尾町）で観測史上最高を記録し、道内の主な２２観測地点の平均でも平年比＋２．８℃と全道的に記録的な暑さ

だったそうです。9 月に入り、朝晩は暑さが和らいできましたが、キャンプ中の熱中症には十分ご注意ください。 

 

【北海道キャンプ協会からの大切なお知らせ】 

１０月１日（金）～３日（日）、滝野自然学園（北海道札幌市）で「キャンプディレクター２級（ＰＤ：プロ

グラムディレクター）養成講習」が開催されます。参加を希望されるインストラクターの方は，裏面に記載して

いる受講要件等を確認し、9 月 16 日（木）までに所定の様式（日本キャンプ協会のホームページ参照）にて日

本キャンプ協会にお申込みください。 

なお、PD 講習会の受講料は、今年度より３５，０００円（昨年度：２８，０００円）に値上げされましたが、

当協会としては、今後も北海道で活動する当協会の会員の負担を軽減するため、今年度に限り、合格者には増額

分の７，０００円を補助（返金）することにいたしました。この機会に、ぜひキャンプディレクター２級にチャ

レンジしていただければと思います。 

財団法人おたる自然の村公社の二杉寿志先生をお招きし，野外料理を

楽しむために欠かせない魔法の鍋「ダッチオーブン」の基本的な取扱や

調理方法、野外料理における安全管理についてご指導いただきました。 

この日のメニューは、手軽にできる料理としてチキンピラフやキャベ

ツ丸、ホットレタス、デザートにはホットケーキのアイスクリーム添え

を作りました。おいしい野外料理で、参加者全員、心もお腹も満たされ

た講習会になりました。 

キャベツ丸 

【チキンピラフ】 

クッキングシートで冷凍ピラフ

と味付けしたチキンを包み、あと

はダッチオーブンで焼くだけ！ 

鍋を汚さない手軽な調理方法を

伝授する二杉先生 

講習会後は、「今後の北海道

キャンプ協会を考える会員同

士の話し合いの会」を開催し、

ホームページを活 用した広

報・情報発信の方法、親子や高

齢者、子どもを対象とした事業

の企画・実施など、今後の当協

会の運営の在り方について意

見交換を行いました。 



    

キャンプディレクターキャンプディレクターキャンプディレクターキャンプディレクター２２２２級級級級養成講習養成講習養成講習養成講習ににににつつつついいいいてててて    

 

キャンプディレクター2 級養成講習は，キャンプの運営に携わるディレクターの基礎を学ぶ講習会です。 

講習内容は２つの課程に分かれており、受講するには以下の要件を満たしている必要があります。 

 

講習内容                       講習会・検定の受講要件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 キャンプディレクター2 級（PD）養成講習は全国 5 か所で行われますが、北海道では下記のとおり開催されます。 

 受講される方は、申込方法に従って日本キャンプ協会にお申し込みください。 

 

 （日  程）平成 22 年１０月１日（金）～３日（日） 2 泊 3 日 

（会  場）滝野自然学園（札幌市） 

（受 講 料）３５，０００円 

（申込締切）平成 22 年 9 月１6 日（木） 

（移行措置）今後も北海道で活動する北海道キャンプ協会の会員には、今年度に限って、合格を条件に７，００

０円（昨年度よりの増額分）を補助することとする。 

 （申込方法）① 申込用紙を日本キャンプ協会のホームページよりダウンロードし、必要事項を記入してください。 

        （今年度の年会費が支払い済みであるかご確認ください） 

② 記入した申込用紙を日本キャンプ協会に郵送かＦＡＸで送ってください。 

（申込後、受領通知が送付されます。届かない場合は日本キャンプ協会にお問い合わせください） 

③ 開催３週間前をメドに、レポート課題・受講（交通）案内が届きます。 

④ 受講案内にしたがって、受講料を振り込んでください。 

（申込・問い合わせ先） 

社団法人日本キャンプ協会 ℡.03-3469-0217 

※講習会の詳細は，日本キャンプ協会のホームページ（http://www.camping.or.jp/）をご覧ください。 

 

        担当/安原・岩崎 

〒047-0155小樽市望洋台 2-14-1 望洋ｳﾞｨﾚｯｼﾞ(特)自然教育促進会内 

TEL.0134(52)3240 FAX.0134(51)5667 

E-mail:office@hokkaidocamp.com 

皆様のご意見、ご要望はお気軽に… 

〔キャンプディレクター２級（ＰＤ）養成講習会〕 

キャンプを進行するプログラムディレクターとして必要な

企画・指導法・キャンプカウンセリングを学びます。 

〔キャンプディレクター２級（ＭＤ）養成講習会〕 

キャンプを裏から支えるマネジメントディレクターとし

て必要な安全管理・キャンプマネジメント・環境教育を学

びます。 

・２０歳以上でキャンプインストラクターをお持ちの方 

・キャンプインストラクターを取得後、１０泊以上の指

導経験がある方 

・キャンプインストラクターを取得後、ＢＵＣに１回以

上参加された方 


